
 
 
 

文理科学科では毎年夏季休暇中にクラス全員が参加する宿泊研修を実施しています。この研修では大学、各

種研究機関の見学や専門家による講義を受けるなかで学問に対する興味関心を高めるきっかけを作ります。ま

た、クラス全体での宿泊体験の中で、相互理解をいっそう深めて、より良い人間関係を築きます。今回は 7
月 23 日（月）から 25 日（水）の 2 泊 3 日にわたる研修の様子を皆さんにお知らせします。 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

                                            

  
 
 
 
 
 
 

   

 

 

文理科学科１年 今村 健人  

福知山市立日新中学校出身 

 今回の宿泊研修では自分の視野を広げることができま

した。自分の知らないことがたくさんあることを知った

ことや、いろんな人の意見が聞けたからです。その中で

の一番印象に残ったことは、大阪科学技術館での講義の

中で出てきた「価値のある失敗」の話です。手を抜いて

起こる失敗は許されません。しかし、「価値のある失敗」

は挑戦をした結果起きてしまった失敗であり、たくさん

した方が良いそうです。人はこの失敗から得られるもの

が多いとおっしゃっていました。僕もこれからたくさん

挑戦し、「価値ある失敗」を積み重ねることで成長してい

きたいです。そして、日本を引っ張っていける人間に成

長していきたいです。 
 

文理科学科１年 田中 佑季  

福知山市立成和中学校出身 

 この宿泊研修は、私にとってとても良い経験と

なりました。各見学場所で学んだことはもちろん

ですが、それ以前に、ルールを守ることや人間性

を高めることの大切さを学んだ 3 日間でした。た

とえば、周りの行動にただ合わせるのではなく、

自分でやらなくてはいけないことをしっかりと

自覚して行動することや、スケジュールを把握し

て時間にあった行動をすることです。これらにつ

いては、自分だけができればいいといったもので

はありません。今回はクラス全員で参加した宿泊

研修でした。その中において、みんながしっかり

とした集団行動をとれるように互いに声を掛け

合ってサポートしたり、注意したりすることが重

要だと感じました。 
  
 

楽しそうな写真

が多いね。 



第１日目 沢井製薬三田工場・朝日新聞社・パナソニックセンター大阪 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２日目 日本銀行大阪支店・大阪科学技術館 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第３日目 京都地方裁判所・京都大学 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 福知山高校を午前８時に全員元気に出発。最初に兵庫県三田市にある沢井製薬

三田工場を見学しました。沢井製薬はジェネリック医薬品の製造販売で有名で

す。担当者の方から医薬品や工場の概要説明を受けた後、工場の最新設備や製造

過程を見学しました。 
 

 次に朝日新聞社を訪れました。最初に担当の方から会社の

説明を聞き、その後、実際に新聞づくりをしている編集局や

印刷をしている輪転機、発送の現場を見学しました。 
 最後のパナソニックセンター大阪では身の回りの情報がネ

ットワークでつながり合う、より快適で安心・安全なくらし

を目指すコア技術の紹介や３Ｄ体験、また地球発想の「環境

革新企業」を目指すパナソニックの地球温暖化の取組につい

て興味深い説明を受けました。 
 

 最終日の朝は京都地方裁判所を訪れました。最初に広報官の方

から裁判の種類や裁判員制度について説明を受け、その後、裁判

の体験や実際の裁判を傍聴しました。 
 

 最初に日本銀行大阪支店を訪れました。そこでは日本銀行の歴史や具体的な仕事内容を実際の現場を見なが

ら教えていただきました。また、紙幣の秘密についても世の中の人が気づいていないような細かい工夫につい

て説明を受けました。帰りにはお土産として古くなった紙幣の裁断されたものをいただきました。秘密にしな

くてはいけないことが多いらしく、写真撮影が一切許されませんでした。 
 次に、大阪科学技術館を訪問しました。館内のブースでは企業や団体が工夫を凝らし作成した展示品の鑑賞

や、体力測定を体験しました。またＪＡＸＡ（宇宙航空研究開発機構）の方による特別講義「『はやぶさ』の

その先へ」を受け、宇宙開発の最前線の情報を学びました。 
 

 見学終了後はバスで京都に移動し、京都宇多野ユース

ホステルで宿泊しました。夜には「八つ橋作り体験」が

実施され、生徒たちは京都の伝統菓子作りに挑戦しまし

た。 
 

 次に、京都大学を訪問しました。最初に百周年時計台記念館を訪れ、

歴史展示室を見学し、売店で京大グッズを購入しました。その後、京都

大学に在籍している福知山高校の卒業生と交流し、高校時代の勉強方法

についてアドバイスを受けました。その後、先輩とともに学生食堂で昼

食をとりました。 
  
 

 午後からは京都大学総合博物館を見学しました。博物館では毎年「みら

い学」特別講義の講師としてお世話になっている大野照文館長に館内の展

示物についての説明を受けながら見学しました。魅力ある京都大学で１日

過ごすことができ、今後の学習に対する意欲が高まりました。 

 
 


